
 

 

 



 

Годовой учебный план ООО 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №18» г. Калуги 

на 2022-2023 учебный год 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/курсы                                    
Классы                

Количество часов 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (рус.) 17 17 17 17 17 85 

Родная литература 
(рус.) 

17 17 17 17 17 85 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 170 102 99 745 

Литература 102 102 68 68 99 439 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 99 507 

Математика и 
информатика 

 

 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 99 303 

Геометрия   68 68 66 202 

Информатика   34 34 33 101 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 66 338 

Обществознание  34 34 34 33 135 

География 34 34 68 68 66 270 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

34     34 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 99 235 

Химия    68 66 134 

Биология 34 34 68 68 66 270 

Искусство Музыка 34 34 34   102 

Изобразительное 
искусство 

34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 34 34  264 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ   34 34 33 99 

Физическая культура 68 68 68 68 66 338 

Итого  952 986 1088 1054 1023 5103 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебный предмет «Краеведение» 34     34 

Развивающий курс «Калугаведение» - 34 - - - 34 

Курсы по выбору    68  68 

Факультативы     66 66 

ИТОГО 34 34 - 68 66 202 

Максимально допустимая недельная нагрузка 986 1020 1088 1122 1089 5305 

Курсы внеурочной деятельности 

Краеведение   34   34 

Финансовая грамотность   34 34   68 

Математическая грамотность 34 34 34   102 

Экология   34   34 

Химия вокруг нас   34   34 

Лаботатория любителей ботаники  34    34 

Профориентация: твой выбор    34 33 67 



Индивидуально-групповые занятия    68 363 431 

Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

34 102 170 102 396 804 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Предметы Классы Формы 

Родной язык (рус.) 5-9 Тестирование 

Родная литература (рус.) 5-9 Тестирование 

Русский язык 5-8 Диктант с грамматическим заданием 

9 Контрольная работа 

Литература 5-9 Тестирование 

Иностранный язык(англ) 5-9 Контрольная работа 

Математика 5-6 Контрольная работа 

Алгебра 7-9 Контрольная работа 

Геометрия 7-9 Собеседование 

Информатика 7 Контрольная работа 

8-9 Тест и практикум 

История 5-9 Тест и задания с развёрнутым ответом 

Обществознание 6-9 Тест и задания с развёрнутым ответом 

География 5-9 Тест и задания с развёрнутым ответом 

ОДНКНР 5 Тест и задания с развёрнутым ответом 

Физика 7-9 Контрольная работа 

Химия 8-9 Решение задач 

Биология 5-9 Тест и задания с развёрнутым ответом 

Музыка 5-7 Тестирование 

Изобразительное искусство 5-8 Тестирование 

Технология 5-8 Тестирование 

ОБЖ 7-9 Тестирование 

Физическая культура 5-7 Тестирование 

Междисциплинарная 
программа «Формирование 
УУД. Работа с текстом и 
информацией» 

5-8 Комплексная проверочная работа на выявление 
уровня сформированности функциональной  
грамотности (с использованием РЭШ) 

Проектная деятельность 5-9 защита 

 

Распределение часов в части, формируемой участниками образовательных отношений. 
№ 

п\п 

Название 

курса/факультатива/учебного предмета 

класс к-во 

час. 
1.  Учебный предмет «Родной язык (рус.)» 5а 17 

2.  Учебный предмет «Родной язык (рус.)» 5б 17 

3.  Учебный предмет «Родной язык (рус.)» 5в 17 

4.  Учебный предмет «Родная литература (рус.)» 5а 17 

5.  Учебный предмет «Родная литература (рус.)» 5б 17 

6.  Учебный предмет «Родная литература (рус.)» 5в 17 

7.  Учебный предмет «Краеведение» 5а 34 

8.  Учебный предмет «Краеведение» 5б 34 

9.  Учебный предмет «Краеведение» 5в 34 

10.  Учебный предмет «Родной язык (рус.)» 6а 17 

11.  Учебный предмет «Родной язык (рус.)» 6б 17 

12.  Учебный предмет «Родной язык (рус.)» 6в 17 



13.  Учебный предмет «Родная литература (рус.)» 6а 17 

14.  Учебный предмет «Родная литература (рус.)» 6б 17 

15.  Учебный предмет «Родная литература (рус.)» 6в 17 

16.  Развивающий курс «Калугаведение» 6а 34 

17.  Развивающий курс «Калугаведение» 6б 34 

18.  Развивающий курс «Калугаведение» 6в 34 

19.  Учебный предмет «Русский язык» 7а 34 

20.  Учебный предмет «Русский язык» 7б 34 

21.  Учебный предмет «Русский язык» 7в 34 

22.  Учебный предмет «Родной язык (рус.)» 7а 17 

23.  Учебный предмет «Родной язык (рус.)» 7б 17 

24.  Учебный предмет «Родной язык (рус.)» 7в 17 

25.  Учебный предмет «Родная литература (рус.)» 7а 17 

26.  Учебный предмет «Родная литература (рус.)» 7б 17 

27.  Учебный предмет «Родная литература (рус.)» 7в 17 

28.  Кракосрочные курсы по выбору: 8 курсов в течение уч.г.  8а 68 

29.  Кракосрочные курсы по выбору: 8 курсов в течение уч.г. 8б 68 

30.  Кракосрочные курсы по выбору: 8 курсов в течение уч.г. 8в 68 

31.  Факультатив Практикум по русскому языку 9а 33 

32.  Факультатив Практикум по русскому языку 9б 33 

33.  Факультатив Практикум по русскому языку 9в 33 

34.  Факультатив Практикум по русскому языку 9г 33 

35.  Факультатив Математика для пытливых умов 9а 33 

36.  Факультатив Математика для пытливых умов 9б 33 

37.  Факультатив Математика для пытливых умов 9в 33 

38.  Факультатив Математика для пытливых умов 9г 33 

 

 

Годовой учебный план ООО 

МБОУ  «Средняя общеобразовательная школа № 18» города Калуги  
(по ФГОС ООО 2021 г. -5 класс) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V класс VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 99 711 

Литература 102 102 68 68 99 439 

Иностранный язык 
Иностранный 
язык (англ) 

102 102 102 102 99 507 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 99 303 

Геометрия - - 68 68 66 202 



Вероятность и 
статистика 

- - 34 34 33 101 

Информатика - - 34 34 33 101 

Общественно-научные 
предметы 

История 68 68 68 68 66 338 

Обществознание 
- 34 34 34 33 135 

География 34 34 68 34 33 203 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - - 68 68 99 235 

Химия - - - 68 66 134 

Биология 34 34 34 68 66 236 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

34 - - - - 34 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

34 34 34 - - 102 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Технология Технология 68 34 34 34 - 170 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 66 338 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 34 33 67 

Итого 918 918 986 1020 990 4832 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 68 102 102 102 99 473 

Математическая грамотность 8     8 

Финансовая грамотность   34 34 33 101 

Введение в информатику  8 34    42 

Психология общения 8     8 

Читательская грамотность  8     8 

Французский язык (второй ин.яз.)/Прикладная 
география/Лаборатория любителей ботаники 

34/34/34 34 34   102 

Курсы «мягкого» профиля    34 33 67 

Коррекционные занятия 34 34 34 34 33 169 

Максимально допустимая недельная учебная 
нагрузка (при пятидневной рабочей неделе) 

986 1020 1088 1122 1089 5305 



Курсы внеурочной деятельности: 34 34 34 68 66 236 

Краеведение 34 34 34   102 

Профориентационные курсы    34 33 67 

Индивидуально групповые занятия    34 33 67 

Всего (в том числе курсы внеурочной 
деятельности) 

34 34 34 68 66 236 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Предметы Классы Формы 

Русский язык 5-8 Диктант с грамматическим заданием 

9 Контрольная работа 

Литература 5-9 Тестовая контрольная работа 

Иностранный язык(англ) 5-9 Контрольная работа 

Математика 5-6 Контрольная работа 

Алгебра 7-9 Контрольная работа 

Геометрия 7-9 Собеседование 

Информатика 7-9 Контрольная работа 

История 5-9 Тест и задания с развёрнутым ответом 

Обществознание 6-9 Тест и задания с развёрнутым ответом 

География 5-9 Тест и задания с развёрнутым ответом 

ОДНКНР 5 Тест и задания с развёрнутым ответом 

Физика 7-9 Контрольная работа 

Химия 8-9 Решение задач 

Биология 5-9 Тест и задания с развёрнутым ответом 

Музыка 5-7 Тестовая контрольная работа 

Изобразительное искусство 5-8 Тестовая контрольная работа 

Технология 5-8 Тестовая контрольная работа 

ОБЖ 7-9 Тестовая контрольная работа 

Физическая культура 5-7 Тестовая контрольная работа 

Междисциплинарная 
программа «Формирование 
УУД. Работа с текстом и 
информацией» 

5-8 Комплексная проверочная работа на выявление 
уровня сформированности функциональной  
грамотности (с использованием РЭШ) 

Проектная деятельность 5-9 Защита 

 

 

Учебный план (годовой) на уровне ООО   
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №18» г. Калуги 

для учащихся с ЗПР (вариант 7.1.) 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/курсы                                    
Классы                

Количество часов 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (рус.) 17 17 17  17 68 

Родная литература 
(рус.) 

17 17 17  16 67 



Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 99 711 

Литература 102 102 68 68 99 439 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 99 507 

Математика и 
информатика 

 

 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 99 303 

Геометрия   68 68 66 202 

Информатика   34 34 33 101 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 66 338 

Обществознание  34 34 34 33 135 

География 34 34 68 68 66 270 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

34     34 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 99 235 

Химия    68 66 134 

Биология 34 34 68 68 66 270 

Искусство Музыка 34 34 34   102 

Изобразительное 
искусство 

34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 34 34  264 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ   34 34 33 99 

Физическая культура 68 68 68 68 66 338 

Итого  952 986 1054 1020 1023 5035 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык и 
литература 

Учебный предмет 
«Русский язык» 

  34   34 

Общественно-

научные предметы 

Учебный предмет 
«Краеведение» 

34 34 

 

   68 

 Развивающие курсы - - - - - - 

 Факультативы    102 66 168 

ИТОГО  34 34 34 102 66 270 

Максимально 
допустимая 
недельная нагрузка 

 986 1020 1088 1122 1089 5305 

Формы промежуточной аттестации 
обучающихся 

Русский язык –контрольно- 

диагностическая  работа в форме диктанта 
и тестирования 

Математика – контрольно- 

диагностическая  работа с включением 
тестирования 

Английский язык - контрольно- 

диагностическая  работа в форме 
тестирования 

Защита индивидуального или группового 
проекта 

Междисциплинарная программа 
«Формирование УУД», раздел «Чтение. 
Работа с текстом и информацией» - 



комплексная проверочная работа, 
интегрированная проверочная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классы 5 6 7 8 9 Всего 

Коррекционно-

развивающая 
область 
(внеурочная 
деятельность): 

Коррекционно-

развивающие занятия 
(логопедические) 

68 68 68 68 66 338 

Коррекционно-

развивающие занятия 
(психо-коррекционные) 

68 68 68 68 66 338 

Индивидуально-

ориентированная 
деятельность по 
овладению предметными 
областями 

68 68 68 68 66 338 

Объём коррекционно-

развивающей нагрузки 

204 204 204 204 198 1014 
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