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K MIPUMEPHOMY /muxJu4yHOMY/ MEHIO 10MOJHUTEIbHbIE

ropsiude 0Jr0a K 3aBTpPaKaM JUIsl y4aluxcs 00meodpasoBaTeIbHbIX
mkoJ r. Kamxyra 2021r



JIONMOJIHHTEbHBIC FOPSTYME GIII0A K 3aBTPAKAM HPUMEPHOT0 IHKIHYHOTO MEHIO LIS 00yqaromuxcst 00pasosaTelibHbIX mikoa r.Karyra 2021rox

N I ——— Buixoy, | Benxu, | Kupsl, | Yraoeso{ 31, MunepanbIEie 2eMelTh (MT) ButaMuHB!
A r BCEro0 | BCEro | Jbl, I' | KKaj Ca _ Mg _ P _ Fe | Bl _ C _ A _ E
3aBTpak noHegeabHUK 1Hexeas
413 |Konbaca oTBapHast 90 11,50 | 20,02 1,30 [231,80] 26,1 19,8 160,5 151 0,1 [032] 9,02 (0,27
692 |KodelHHbIi HaTTHTOK HA MOJIOKE 200 1,90 1,60 17,40 92,80 61,4 6,65 52,75 0,3 [ 0,019] 0,38 | 1045]| 7,12
HAroro: 13,40 | 21,62 | 18,70 | 324,60 | 87,50 | 26,45 | 213,25 | 1,80 | 0,12 | 0,70 | 19,47 | 7,39
3aeTpak BTOpHUK 1Hexest
DupM |Ceuennku "Jerckue" 90 5,92 8,22 4,02 |115,25] 22,88 |1 992 | 58,49 [ 0,6 [17,27] 2,46 | 0,03 | 3,86
685 |Yaii c caxapom 200 0,20 0,05 15,03 61,40 5,4 4.4 8,2 0,8 [ 0,007 | 0,6 0,5 0
Wroro: 6,12 8,27 19,05 | 176,65 | 28,28 | 14,32 66,69 1,40 | 17,28 | 3,06 | 0,53 | 3,86
3aBTpak cpefa 1Hemest
1/6 |Slitno oTBapHOE 40 6,80 4,70 4,10 86,50 22 4,8 76,8 1 100 | 0,24 | 0,03 0
T"oportrex 3eeHbli MOPLUHOHHO 60 3,45 8,02 446 |103,81]126,27| 13,3 | 7598 0,59 0,01 | 4,5 |45.82| 2,27
Kucens mnoxoBo-Aro{HeIH 200 0,02 0,00 26,16 | 105,18 8,71 0 16,08 0,03 0 0 0 0
Hroro: 10,27 12,72 34,72 | 295,49 | 156,98 | 18,10 | 168,86 | 1,62 | 100 | 4,74 | 45,85 | 2,27
3amTpak derBepr 1uegens
16/3
CgekJia, TylieHHas ¢ 16JI0KOM B CMETAHHOM COYCE 60 1,03 1,90 8,60 | 55,90 | 23,3 [11,92] 249 1,02 ] 0,01 12 147 | 0,2
686 |Yaii c tumonom U caxapom 200/7/15 200 0,23 0,05 15,14 62,00 6,84 4,8 9 0,8 10,002] 16 0,5 | 0,007
Hroro: 1,26 1,95 23,74 | 117,90 | 30,14 | 16,72 | 33,90 | 1,82 | 0,01 | 28,00 | 15,20 | 0,21
3apTpak nATHANA 1Hexes
302 Karmra MaHHast MOJIOTHAs C MACIIOM CIIHBOYHEIM
200/5 205 5,80 724 | 35,60 |231,30| 120,3 | 18,7 111 0,421 0,08 | 0,72 | 46,15 L,1
692 |KodyelHbli HAMUTOK HA MOJTOKE 200 3,01 2,88 17,90 | 106,82 | 1444 | 40,54 | 110,46 0,7 12 0,38 | 0,05 | 7,12
Hroro: 8,81 | 10,12 | 53,50 | 338,12 | 264,70 | 59,24 | 221,46 [ 1,12 [ 12,08 | 1,10 | 46,20 | 8,22
3apTpak cy66oTa 1Hexens
335 |MopkoBb TymieHas ¢ sOirokaMu 60 3,45 8,02 446 |103,81]126,27| 13,3 | 7598 |0,59| 0,01 | 4,5 |45,.82] 2,27
692 |KodelHbiif HaMmATOK Ha MOJTOKE 200 3,01 2,88 17,90 | 106,82 | 1444 | 40,54 | 110,46 0,7 12 0,38 | 0,05 | 7,12
HTtoro: 6,46 10,90 22,36 | 210,63 | 270,67 | 53,84 | 186,44 | 1,29 | 12,01 | 4,88 | 45,87 | 9,39
3aBTpaK MoHexeJbHHK 2HeelIst
735 |bnunb! hapmupoBaHHEIE 60 4,36 432 | 21,71 | 146,86 | 38,44 | 8,74 50,2 0,5 ] 9,86 | 3,81 | 0,06 | 2,54
692 |KodeitHplif HATUTOK Ha MOJIOKE 200 3,01 2,88 17,90 | 106,82 | 144,4 | 40,54 | 110,46 0,7 12 0,38 | 0,05 | 7,12
Hroro: 7,37 7,20 | 39,61 | 253,68 | 182,84 | 49,28 | 160,66 [ 1,20 | 21,86 | 4,19 | 0,11 | 9,66
3aBTpak BTOPHUK 2HeJels
¢ TCopstamit 6yrepbpox ¢ konbacoit 1 ceipoM 50/30/10 90 10,19 10,70 26,50 | 243,70 | 1189 | 18,11 | 140,04 | 1,2 [ 0,12 | 1,01 | 43,08 0,9
692 |KodeitHplit HAMUTOK HAa MOJIOKE 200 3,01 2,88 17,90 | 106,82 | 1444 | 40,54 | 110,46 | 0,7 12 0,38 | 0,05 | 7,12




A

[Aroro: [ 13,20 | 13,58 | 44,40 | 350,52 | 263,30 | 58,65 | 250,50 | 1,90 [ 12,12 ] 1,39 [ 43,13 ] 8,02 |

3asTpak cpega 2Heelist

302 Kama repkynecoBas MOJIO9Has ¢ MACIIOM
ciuBouHBIM 200/5 205 9,20 10,20 | 48,06 |320,80| 152,7 | 73,1 267,71 | 2,1 0,2 | 0,89 | 47,1 1,5
Kucens miofoBo-SToHeIH 200 0,02 0,00 26,16 | 105,18 | 8,71 0 16,08 0,03 0 0 0 0
Wroro: 9,22 10,20 74,22 | 425,98 | 161,41 | 73,10 | 283,78 | 2,13 | 0,20 | 0,89 | 47,10 1672
3aBTpaK yeTBepr 2HeAeNN
Kamra "J[pyx6a" mosounas ¢ MaclioM CITHBOYHBIM
200/5 205 7,10 7,90 50,20 301,10 121,2 | 44,7 | 1753 |1,02| 0,1 [ 034 | 46,6 | 0.8
685 |Yaii c caxapom 200 0,20 0,05 15,03 61,40 5,4 4,4 8,2 0,8 |1 0,007 | 0,6 0,5 0
Hroro: 7,30 7,95 65,23 | 362,50 [ 126,60 | 49,10 | 183,50 | 1,82 [ 0,11 0,94 | 47,10 | 0,80
3aBTpaK MSITHHUA 2HeXes
302 Karra menuggas MOJIOYHAst € MacJioM CIIMBOYHBIM
200/5 205 8,40 7,60 52,30 | 312,70] 245,5 | 39,2 | 216,2 1,1 ] 0,1 [004] 522 3,6
692 |KodeitHbrit HarmuTok Ha Montoke 200 200 3,01 2,88 17,90 | 106,82 | 144,4 | 40,54 | 110,46 0,7 12 0,38 | 0,05 | 7,12
Wroro: 11,41 | 1048 | 70,20 | 419,52 | 389,90 | 79,74 | 326,66 | 1,80 | 12,10 | 0,42 | 52,25 | 10,72
3aBTpak cy660Ta 2HexeNs
135
CsekJia, TynieHHas ¢ A0J10KOM B CMETaHHOM Coyce 60 1,03 1,90 8,60 | 5590 | 233 11,7 249 1,02 0,01 | 3,76 | 147 | 0,25
686 [Yaii c mumMonoM u caxapoM 200/7/15 200 0,23 0,05 15,14 | 62,00 6,84 4.8 9 0,8 | 0,002 16 0,5 |0,007
Hroro: 1,26 1,95 | 23,74 | 117,90 | 30,14 | 16,50 [ 33,90 | 1,82 | 0,01 | 19,76 | 1520 | 0,26
3apTpak moHexeHbHNHK 3HeaeNs
422 |3anekanka pucoBas ¢ s0JI0KaMH 75 3,13 2,80 | 21,50 [ 124,60 50,04 | 16,5 68,4 | 1,01]0,046| 7,03 | 18,1 | 0,6
692 |KodeiiHbIil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,01 2,88 17,90 | 106,82 | 1444 | 40,54 | 110,46 0,7 12 0,38 | 0,05 | 7,12
6,14 5,68 39,40 | 231,42 | 194,44 | 57,04 | 178,86 | 1,71 | 12,05 | 741 | 18,15 7,72
3aBTpak BTOPHUK 3Heae
dupm |Ceuenvxu "Jerckue" 90 5,92 8,22 402 |11525] 22,88 | 9,92 | 58,49 | 0,6 | 17,27 2,46 [ 0,03 | 3,86
68 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,05 15,03 61,40 54 4.4 8,2 0,8 | 0,007 ] 0,6 0,5 0
Wroro: 6,12 827 | 19,05 | 176,65 | 28,28 [ 1432 [ 66,69 | 1,40 | 17,28 | 3,06 | 0,53 | 3,86
3asTpak cpega Jnexens
1/6 |Sl#uo oTBapHOE 40 6,80 4,70 4,10 | 86,50 22 4,8 76,8 1 100 | 0,24 | 0,03 0
T"oponiek 3eIeHbli TOPLIHOHHO 60 1,03 1,90 8,60 | 55,90 23,3 | 11,7 249 |1,02] 0,01 | 3,76 | 14,7 | 0,25
Kucens m1oj1oBo-SToJIHBIH 200 0,02 0,00 26,16 | 105,18 | 8,71 0 16,08 0,03 0 0 0 0
Hroro: 7,85 6,60 | 38,86 | 247,58 | 54,01 [ 16,50 [ 117,78 | 2,05 | 100 | 4,00 | 14,73 | 0,25
3aBTpak yeTBepr Jnenes
302 Karra nureHnaHas MoJIOYHast ¢ MacJIoM CIIMBOYHBIM
200/5 205 8,40 7,60 52,30 |312,70] 245,5 | 39,2 | 216,2 1,1 ] 0,1 [0,04]522]| 3,6
685 |Yaii ¢ caxapoMm 200 0,20 0,05 15,03 61,40 5,4 4.4 8,2 0,8 | 0,007 0,6 0,5 0




¢

[Wiroro: [ 860 | 7,65 | 67,33 | 374,10 [ 250,90 | 43,60 | 224,40 | 1,90 [ 0,11 [ 0,64 [ 52,70 ] 3,60 |
3aBTpak NATHHUA 3HeHCHIA
735 |bmunel GapuripoBaHHbIE 60 4,36 432 | 21,71 | 146,86 | 38,44 | 8,74 50,2 0,5 9,86 | 3,81 0,06 | 2,54
686 |Yaii c muMoHOM H caxapoM 200/7/15 200 0,23 0,05 15,14 62,00 6,84 4,8 9 0,8 10,002 16 0,5 | 0,007
Hroro: 4,59 437 | 36,85 | 208,86 | 4528 | 13,54 | 59,20 | 1,30 | 9,86 [ 19,81 ] 0,56 | 2,55
3aBTpak cy66oTa 3Hexens
228a |JlpageHa ¢ KonbackoH 150 17,90 | 25,75 | 13,40 [357,40| 99,7 | 26,2 | 266,7 | 2,8 | 0,1 | 0,31 [245,1| 1,7
692 [Kodpeiinrit HaruToK HAa Mostoke 200 200 3,01 2,88 17,90 | 106,82 | 1444 | 40,54 | 110,46 0,7 12 0,38 | 0,05 | 7,12
Hroro: 20,91 28,63 31,30 | 464,22 | 244,10 | 66,74 | 377,16 | 3,50 | 12,10 | 0,69 | 245,2 | 8,82
3aBTpak moHexeJHLHHK 4Heelist
413 |Konbaca orBapHas 90 11,50 | 20,02 1,30 | 231,80 26,1 19.8 1 160,5 | 1,5 ] 0,1 | 0,32 9,02 | 0,27
685 |Yaii c caxapom 200 0,20 0,05 15,03 61,40 5,4 4.4 8,2 0,8 10,007 0,6 0,5 0
Wroro: 11,70 | 20,07 | 16,33 | 293,20 | 31,50 | 24,20 | 168,70 | 2,30 [ 0,11 | 0,92 | 9,52 | 0,27
3aBTpak BTOpHUK 4Hemens
304 |Kama Bospckas 200/5 205 10,20 | 22,10 | 55,80 [463,80| 179 60 25,4 22| 02 |036]|1594| 2,8
692 |KodeitHerit HaMUTOK Ha MOJIOKE 200 3,01 2,88 17,90 | 106,82 | 1444 | 40,54 [ 110,46 0,7 12 0,38 | 0,05 | 7,12
Wroro: 13,21 24,98 73,70 | 570,62 | 323,40 | 100,5 | 13586 | 2,90 | 12,20 | 0,74 | 159,5 [ 9,92
3aBTpak cpena 4Henens
6 Topsauit 6yrepOpoa ¢ konbacoit u ceipoM 50/30/10 90 10,19 10,70 26,50 | 243,70 | 118,9 | 18,11 | 140,04 | 1,2 | 0,12 | 1,01 | 43,08 | 0,9
Kucens mmopoBo-arofHbeIi 200 0,02 0,00 26,16 | 105,18 | 8,71 0 16,08 0,03 0 0 0 0
Wroro: 10,21 | 10,70 | 52,66 | 348,88 | 127,61 [ 18,11 | 156,12 | 1,23 | 0,12 | 1,01 | 43,08 | 0,90
3aeTpak yerBepr 4Hexelis
161 |Cyn MonouHslif ¢ Kpymoi 205 3,69 7,59 15,70 | 141,20(115,03] 19,3 | 103,5 | 0,2 | 0,04 | 0,2 | 46,1 | 0,7
685 [Yaii c caxapom 200 0,20 0,05 15,03 61,40 5,4 4,4 8,2 0,8 10,007]| 0,6 0,5 0
Hroro: 3,89 7,64 | 30,73 | 202,60 | 120,43 | 23,70 | 111,70 | 1,00 | 0,05 | 0,80 | 46,60 | 0,70
3aBTpak NaTHAUA 4HexeNst
302 Karra MaHHast MOJIOYHAs ¢ MacJIOM CITMBOYHBIM
200/5 205 7,30 7,56 | 40,03 |[261,39]125,69] 20,78 | 118,69 [ 0,57 49,18 0,72 [ 0,09 | 0,51
685 |Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,05 15,03 61,40 5,4 4.4 8,2 0,8 | 0,007 0,6 0,5 0
Htoro: 7,50 7,61 55,06 | 322,79 | 131,09 | 25,18 | 126,89 | 1,37 | 49,19 | 1,32 | 0,59 | 0,51
3aBTpak cy660Ta 4Heqeas
13 CBekia, TyleHHas ¢ 16J0KOM B CMETaHHOM coyce 60 1,03 1,90 8,60 | 55,90 | 23,3 11,7 24.9 1,021 0,01 | 3,76 | 14,7 | 0,25
692 |Kodeituelii HATMTOK HA MONTOKE 200 3,01 2,88 17,90 | 106,82 | 1444 | 40,54 | 110,46 | 0,7 12 0,38 | 0,05 | 7,12
Hroro: 4,04 4,78 | 26,50 |162,72(167,70| 52,24 | 135,36 | 1,72 | 12,01 | 4,14 | 14,75| 7,37

C6OpHHK pertenTyp 6o H KyTHHAPHBIX H3AEHH Ui IPeANpHATHH 061IeCTBEHHON0 IIUTaH s IpH ob1meobpasoaTeibHbIX Wkoiax 2004r. Iox penakuuei Jlamuuna
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